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INFORMACION GENERAL

OBJETIVO

Fortalecer las capacidades de lideres, corresponsales vy,
actores sociales para el ejercicio de la vigilancia comunitaria
en salud publica, fomentando la deteccion temprana de
alertas y el reporte oportuno de situaciones de riesgo.

POBLACION BENEFICIARIA

Diez personas, entre hombres y mujeres, vinculadas a
distintos procesos y espacios comunitarios del municipio de
Macheta. El grupo incluyé representantes de juntas de accion
comunal, personal del sector salud y farmacéutico,
funcionarios de la alcaldia (areas de desarrollo social V|
discapacidad), lideres sociales y habitantes, pertenecientes
principalmente a niveles socioeconémicos bajos y medios.

PERIODICIDAD

De acuerdo con las entregas establecidas en el anexo técnico.

ASPECTOS TECNICOS

Tema: Fortalecimiento de las Revcom (Redes de Vigilancia
Comunitaria).

Talleres tematicos en vigilancia comunitaria para eventos
priorizados. La actividad se orientd a que los participantes
lograran reconocer, interpretar y actuar frente a eventos de
interés en salud publica, promoviendo la corresponsabilidad y
la adopcidn de practicas saludables.
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INFORMACION ESPECIFICA

DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA

DESCRIPCION

1. Metodologia Implementada

Metodologia Practica y Participativa: Enfoque orientado al
fortalecimiento de capacidades comunitarias mediante las siguientes
fases:

o Sesiones Pedagdgicas: Abordaje de temas sobre salud mental
(factores de riesgo y sefiales de alerta), intoxicaciones por
sustancias quimicas (manejo seguro de productos) y promocién
de ambientes saludables.

e Uso de Herramientas Tecnolégicas: Socializacién de la
plataforma para realizar alertas comunitarias, dirigida por la
epidemidloga municipal.

e Andlisis de Casos: Identificacion de factores de riesgo vy
acciones preventivas mediante el estudio de situaciones
cotidianas del entorno fisico y practicas de autocuidado.

2. Actividad Ludica de Inicio

Circulo de Sentimientos y Expectativas: Los participantes se
ubicaron en circulo para compartir voluntariamente su nombre, cémo
se sentian en ese momento (usando una palabra o frase corta) y sus
expectativas frente al encuentro, generando un ambiente de
confianza.

3. Material Didactico Utilizado

Infografias y Reflexion: Se utilizaron espacios de reflexién individual
y colectiva, apoyados con la entrega de infografias disefiadas para
reforzar los conocimientos y facilitar la consulta posterior de los
contenidos abordados.

4. Inquietudes Manifiestas

Los asistentes manifestaron motivacion por el acceso real a la
aplicacion de alertas presentada por la epidemidloga. Ademas,
expresaron sentirse valorados como actores importantes dentro de la
vigilancia en salud publica gracias al reconocimiento otorgado en
estos encuentros.

RESPONSABLE

Profesional encargada del entorno comunitario

OBSERVACIONES

La actividad permitié que los asistentes identificaran factores de riesgo
por falta de atencion a la salud mental, intoxicaciones quimicas vy
ambientes no sanos, fortaleciendo habilidades para la toma de
decisiones informadas.
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